300 ML

4.90

TAVAHIND
5.44

SUPERSMUUTID

KUUMAD KOHVIJOOGID
BLENDER :

Apollo klubi

1 PROTEIN KICK

Riisiproteiin, mooruspuu, mustikas, banaan, mandlipiim, kaneel liikmele MUST XL
2 ENERGYZER iga 8. jook 2.99)°2.43
Guarana, toorkakao, mooruspuu, banaan, mandlipiim ! TASUTA! s AMERICANO 2.22 2.72
S — VARSKELT PRESSITUD MAHLAD ESPRESSO
Maca, astelpaju, ingver, banaan, mandlipiim, kaneel 15 M'KALE JACKSON g TEE
Lehtkapsas, kurk, ingver, sidrun, dun
4 CLEANSER -
Klorella, astelpaju, seller, banaan, dun R 16 BEETIT TAVAHIND TAVA XL
& B g Peet, porgand, ingver, sidrun, dun 5.44 VALGE 2. 90 3 " 35
5 MATCHA : i v TAYAHIND TAVAHIND
Matcha, goji, maasikas, banaan, mandlipiim BLENDER J 17 Fl.oo FIGHTER - CAPPUCCINO
Apelsin, porgand, astelpaju, dun -
6 STAY YOUNG o TAVAHIND CAFFE LATTE
Goji, spirulina, astelpaju, banaan, dun 18 GREEN WAY 4.33 FLAT WHITE
Spinat, kurk, seller, sidrun, dun CHAI LATTE
7 LESS STRESS 200 ML
Mooruspuu, ashwaganda, vaarikas, astelpaju, sidrun, banaan, dun 19 AMIINTALICA it 5 3 -10 KAKAO
pelsin, ananass, miint, dun TAVAHIND
1 3.44
gslil:!:.\lt(e:in,skrMeeAkasj:;rt. avokaado, spinat, 20 ORANGE & THE MACHINE ”
banaan, mandlipiim, dun Apelsin, porgand, ingver, dun ROHELINE 3“56 3 71
WONDER WOMAN POWER 21 THEROOTS YA
Banaan, maasikas, mustikas, kookospiim, Peet, porgand, seller, sidrun, 5un MATCHA KL‘ENT‘DE
riisiproteiin, india pshkel 22 PUHTAD MAITSED MATCHA LATTE LEMM“C

Apelsin, greip, porgand, seller...

SMUUTID (4-

TAVAHIND
5.44

KILIENTIDE
8 MINTY HUG LEMMIK

Vaarikas, mustikas, miint, banaan, un

‘ KULMAD KOHVIJOOGID
SMUUTIKAUSID (/5,58 el
9 NO BANANA! TAuAIND 650"
Maasikas, avokaado, ananass, 6un ) LIVIN' LA VIDA MOCCA

Avokaado, banaan, riisiproteiin, toorkakao, espresso,

kookospiim (pahklid, kookoshelbed, sokolaadihelbed, banaan)

SOME LIKE IT HOT

Cappuccino, latte, chai latte, mocha, kakao

3.10

TAVAHIND
3.44

200 ML

3.10

TAVAHIND
3.44

10 JUKETOX

Lehtkapsas, avokaado, kurk, basiilik, sidrun, dun

11 MORNING GLORY PEANUT'S AT STRAWBERRIE'S
Mustikas, kaerahelves, kreeka jogurt, banaan, kaerapiim Maasikad, banaan, pshklivéi, agaavisiirup, ingver, kaneel, FRAPPE MOCHA

KLIE”T'DE mandlipiim (vaarikas, mustikas, kookos, miint, mooruspuu)
12 DETOX DAY " gmmik

- FRAPPE ESPRESSO ~

Espresso, banaan, kiilm piim

3.80
a2z

Kakao, kohv, banaan, kiilm piim

Spinat, avokaado, miint, sidrun, banaan, dun WELCOME TO SPINACH JUNGLE ‘\6\\/ FRAPPE KAKAO ‘
Spinat, ananass, banaan, dun, jaa . .
13 TROPIC MONKEYS (astelpaju, kaerahelves, vaarik;s, mustikas, banaan) Kakao, banaan, killm piim
Mango, ananass, banaan, sidrun, dun MATCHA LATTE

Jaapani roheline tee, kiilm piim

14 COCO JUMBO

Maasikas, vaarikas, banaan, kookospiim, dun

MANGO LOVE

Mango, apelsin, dun

4.50
"5.00

MATCHA FRAPPE

Jaapani roheline tee, banaan, kiilm piim



st KA

K
NADALAKOMBOT!

(et ik =540 VOIKUD (7/5.20

TAVAHIND

23

24

25

26

27

28

5.78

HUMMUS SAPIENS

Hummus, porgand, avokaado, idud, tomat, kurk, rukola, pesto

ENTIDE
CHICK ROSS < ole vegar LEMMIK

Kanafilee, tomat, avokaado, pesto/Caesari kaste

SALMOON 5 il vegan

Lohe, avokaado, tomat, till, pesto

WU-TUNA CLAN :iole vegan

Tuunikala, avokaado, tomat, pesto

FISH PLEASE -i.- vegan

Tuunikala, tabasco, jalapeno, pesto

PEARL HAM :i.ie vegan

Serrano, avokaado, tomat, rukola, pesto

3.50

TAVAHIND
3.90

" NUTTY & BANTASTIC

| Ciabatta, maapihklivéi, banaan

L

5.20

29 WRAPID (

KANA WRAP .ol vegan

Nisu/taistera tortilla, rooma salat, kana, tomat,
kurk, idud, pesto/Caesari kaste

VEGAN WRAP

Nisu/taistera tortilla, rooma salat, hummus,
tomat, kurk, porgand, jalapeno, idud, pesto

LOHE WRAP -iolc vegan

Nisu/taistera tortilla, rooma salat, kiilmsuitsulshe,
riivitud porgand, kurk, till, Caesari kaste

TAVAHIND
5.78

BLENDER

SALATIKOMBO

Caesari + Tropic Monkeys = 5.40

Minty Hug
Detox Day

SALATID salat

CAESARI SALAT

Rooma salat, tomat, leib,
parmesan, Caesari kaste

5.50
Yo

6.60

TAVAHIND
7.33

CAESARI SALAT KANAGA :icle vegan

Rooma salat, tomat, leib, parmesan,
Caesari kaste, kana

7.00

TAVAHIND
7.78

CAESARI SALAT LOHEGA -iclc vegan

Rooma salat, tomat, leib, parmesan,
Caesari kaste, Iohe

MY EYES ARE GREEN

Kikerhernepallid, rooma salat, rucola,
porgrand, kurk, tomat, avokaado, idud,
seemned, pesto

5.50

TAVAHIND
6.1

5.00

TAVAHIND
5.55

SALATIKAUSID

- TERYAKI KANAKAUSS ol vegan

Teryaki-seesami kana, riis, punane kapsas,
edamame oad, lehtkapsas, porgand, réstitud sibul, kale.
Lisaks mango-tsilli kaste.

I.6HEKAUSS ei ole vegan

Kiilmsuitsu I5hefilee, riis, punane kapsas,
edamame oad, lehtkapsas, porgand, rdstitud sibul, kale.
Lisaks teryaki kaste.

TUUNIKALA KAUSS -icle vegan

Tuunikala, riis, punane kapsas, edamame oad, lehtkapsas,
porgand, réstitud sibul, kale. Lisaks tomati-tsilli kaste.




